TEMA 1. La psicologia como ciencia

1.1.- Qué es la psicologia

1.2.- Historia de la psicologia

1.3.- Campos de psicologia basica y aplicada
1.4.- La investigacion en psicologia




¢, Qué es |la psicologia?

La psicologia es el estudio cientifico de la naturaleza,
la mente y el comportamiento humanos.
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Y todo eso tiene lugar en ...




El cerebro




El cerebro




Como nuestra mente crea nuestro mundo

A traves de:
- La percepcion
- La cognicion

- La emocion




Percepcion visual (Muller-Lyer)
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Percepcion visual (Muller-Lyer)




Percepcion visual (Ebbinghaus)
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Percepcion visual (llusiones)

- llusion de Jatrow

- Las mesas de Shepard

- Los pies que van paso a paso

- Sombreado, profundidad y caras

- Tablero de ajedrez de Adelson

De Optical Illusions & Visual Phenomena, por Michael Bach

Otras ilusiones en Lightness Perception and Lightness Illusions



http://filosoblog.com/wp-content/uploads/2016/04/Toy-Train-Track-Optical-Illusion.mp4#http://filosoblog.com/wp-content/uploads/2016/04/Toy-Train-Track-Optical-Illusion.mp4
https://michaelbach.de/ot/sze-ShepardTables/index.html
http://www.michaelbach.de/ot/mot-feetLin/index.html#http://www.michaelbach.de/ot/mot-feetLin/index.html
http://www.michaelbach.de/ot/fcs_hollow-face/index.html#http://www.michaelbach.de/ot/fcs_hollow-face/index.html
http://www.michaelbach.de/ot/lum-adelsonCheckShadow/index.html#http://www.michaelbach.de/ot/lum-adelsonCheckShadow/index.html
https://michaelbach.de/ot/
http://web.mit.edu/persci/demos/Lightness/gaz-teaching/index.html#http://web.mit.edu/persci/demos/Lightness/gaz-teaching/index.html

Percepcion visual

Formemos dos grupos, Ay B, para pasar un test de
memoria visual.

LLos miembros del grupo B deben cerrar los 0jos.

Los miembros del grupo A no deben hacer ningun
ruido o comentario sobre lo que van a ver a
continuacion.




Percepcion visual

Grupo A:

Van a ver brevemente un dibujo y luego responder a algunas
preguntas sobre él. El dibujo es un esbozo de una escena de
de baile de salon. No se detenga en su vision. Mirelo solo el
tiempo suficiente como para captar todos sus elementos.
Luego contestara SI o NO a una serie de preguntas.






Percepcion visual

Ahora son los miembros del grupo A los que deben
cerrar los 0jos.

Los miembros del grupo B no deben hacer ningun
ruido o comentario sobre lo que van a ver a
continuacion.



Percepcion visual

Grupo B:

Van a ver brevemente un dibujo y luego responder a algunas
preguntas sobre el. El dibujo es un esbozo de una escena de
entrenamiento de una foca. No se detenga en su vision.
Mirelo solo el tiempo suficiente como para captar todos sus
elementos. Luego contestard SI o NO a una serie de
preguntas.






En el dibujo habia:

1. ;Un coche?

. ¢uUn hombre?
. ;Una mujer?
un nino?
.¢un animal?
.¢un latigo?

. ;Una espada?

. ¢Un sombrero?

© O N o g A W N

. ¢Una pelota?
10. ¢Un pez?

Si

NoO



Percepcion visual

Grupo A:

Van a ver brevemente un dibujo y luego responder a algunas
preguntas sobre €l. El dibujo es un esbozo de una escena de baile

de salon. No se detenga en su vision. Mirelo solo el tiempo
suficiente como para captar todos sus elementos. Luego

contestara SI o NO a una serie de preguntas.

Grupo B:

Van a ver brevemente un dibujo y luego responder a algunas
preguntas sobre él. El dibujo es un esbozo de una escena de

entrenamiento de una foca. No se detenga en su vision. Mirelo
solo el tiempo suficiente como para captar todos sus elementos.
Luego contestara SI o NO a una serie de preguntas.




Percepcion visual (atencion)

¢ Cuantas veces se pasan la pelota las
personas de camiseta blanca?

Ver video



http://filosoblog.com/wp-content/uploads/2016/03/selective-attention-test.mp4?_=1

Percepcion visuo-auditiva (efecto McGurk)

¢ Que dice esta persona?

Ver video



http://filosoblog.com/wp-content/uploads/2016/03/The-McGurk-effect.mp4#http://filosoblog.com/wp-content/uploads/2016/03/The-McGurk-effect.mp4

Percepcion visuo-auditiva (efecto McGurk)

- . Qué dice?

La mayoria de los adultos (98%) piensa que
Oye 66DA99

Realmente:

- oimos el sonido “BA”
- vemos los movimientos labiales “Ga”

Ver video



http://filosoblog.com/wp-content/uploads/2016/03/The-McGurk-effect.mp4#http://filosoblog.com/wp-content/uploads/2016/03/The-McGurk-effect.mp4

Cognicidn

- ; Que esta mas al este: Londres, Paris o Barcelona?

- (Qué esta mas al norte: Palma de Mallorca o Napoles?

- ;Queé esta mas al sur: Sevilla o Murcia?

- ; Qué esta mas al oeste: Madrid, Bilbao o Toledo?



https://filosoblog.com/wp-content/uploads/2022/07/Londres-Barcelona-Pari%CC%81s.png
https://filosoblog.com/wp-content/uploads/2022/07/Palma-de-Mallorca-Nápoles.png
http://www.coordenadas-gps.com/latitud-longitud/38.907192/-77.036871/3/roadmap#http://www.coordenadas-gps.com/latitud-longitud/38.907192/-77.036871/3/roadmap
https://filosoblog.com/wp-content/uploads/2022/07/Sevilla-Murcia.png
https://filosoblog.com/wp-content/uploads/2022/07/Madrid-Bilbao-o-Toledo.png

Cognicidn

Dadas 30 personas en una habitacion, ¢cual es la
probabilidad aproximada de que dos de ellas cumplan los
anos exactamente el mismo dia?

a) 90%
b) 70%
c) 50%
d) 30%
e) 10%
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Cognicion (sesgo de Heuristica de representatividad)

Dadas 30 personas en una habitacion, ¢cual es la
probabilidad aproximada de que dos de ellas cumplan los
anos exactamente el mismo dia?

a) 90%
b) 70% - 24 personas > 50%
c) 50% - 36 personas > 90%
d) 30%
e) 10%



Cognicidn

Escuche atentamente las siguientes palabras:
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Cognicidn

Escuche atentamente las siguientes palabras:

Agrio, caramelo, azucar, amargo, bueno, gusto,
nube, agradable, miel, refresco, chocolate,
postre, bizcocho, pastel, tarta.

¢Quien ha escuchado las palabras: agrio, silla,
caramelo, miel, edificio, dulce?




Cognicion (automatismos)

Rojo Verde Azul Rojo Verde
Verde Azul Rojo Verde Negro Verde Azul

Rojo Negro Azul Verde Rosa Rojo Negro

Azul Verde Negro Rojo Azul Verde



Cognicion (automatismos)

Rojo Verde Azul Rojo Verde
Verde Azul 1Rojo Verde Verde Azul

Rojo Negro Azul Verde Rosa Rojo Negro

Azul Verde Negro jo Azul Verde

Rojo Rojo
Verde Azul j Verde Azul

Negro Azul Negro

Azul Verde 1 Amarillo Azul Verde




Emocion

- Dan Gilbert la sorprendente ciencia de la felicidad.

- Nancy Etcoff. La felicidad y sus sorpresas.



http://www.ted.com/talks/dan_gilbert_asks_why_are_we_happy
http://www.ted.com/talks/nancy_etcoff_on_happiness_and_why_we_want_it

COmo nuestra mente crea nuestro mundo...

... a través de la percepcion, la cognicion
y la emocion.




