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Sensacion y percepcion (I)
El caso de doctor P.

Musico distinguido y profesor de musica

No reconoce a sus alumnos cuando les mira, pero si cuando oye
su voz; saluda parquimetros como si fuesen ninos; extiende la
mano para coger su sombrero, pero es la cabeza de su esposa

El oftalmologo le dice que no tiene ningun problema en los ojos

Sacks le da una rosa para ver si la reconoce. La coge como si
fuera un cuerpo geométrico solido y la describe como “de unos 3
centimetros de longitud [...] una figura roja con anadidos lineales
verdes”, sin reconocerla. Sacks le dice que la huela y la reconoce
al instante: “Hermosa. Una rosa primaveral. Qué fragancia tan
deliciosa”

Oliver Sacks, El hombre que confundié a su mujer con un sombrero, Anagrama, 2005, pp. 27-43.



Sensacion y percepcion (l)

Sensacion:

Es la estimulacion fisica, mecanica, térmica, quimica o
electromagnética de un receptor de un 6rgano sensorial

- Los organos sensoriales del doctor P. estaban en
perfecto estado

Percepcion:

Es la seleccidon, organizacion e interpretacion por parte del
cerebro de los estimulos recibidos en los 6rganos
sensoriales.

- El sistema perceptivo visual del doctor P. estaba dafado



Percepcion

Caracteristicas de la percepcion:

* Es un proceso constructivo. depende tanto de las
caracteristicas del estimulo como de los esquemas
perceptivos del perceptor, influidos por su genética y el
ambiente (experiencia)

* Es un proceso de adaptacion al ambiente: percibimos
para 1) recoger informacion e identificar lo que nos rodea;
2) situarnos u orientarnos en el entorno

* Es un proceso de seleccion: no percibimos todos los
estimulos del ambiente, sino que filtramos o
seleccionamos unicamente aquellos que han sido
relevantes para nosotros en nuestro desarrollo evolutivo




Fases del proceso perceptivo

Deteccion: cada sentido dispone de grupos de células
especializadas en recibir un campo especifico de
energia

Transduccion: los receptores convierten la energia del
estimulo en mensajes nerviosos (electroquimicos)

Transmision: los impulsos nerviosos transmiten la
iInformacion codificada sobre las caracteristicas del
estimulo hacia diferentes zonas del cerebro

Procesamiento de la informacion: cada zona
especializada del cerebro organiza e interpreta la
informacion que puede dar lugar a experiencias
conscientes




Factores que influyen en la percepcion

* Factores externos:

* Intensidad
* Repeticion
* Tamano
* Novedad

 Factores internos:

* Atencion [selectiva]l

* Motivos

* Intereses y valores

* Caracteristicas del observador [deseos, emociones...]
* La cultura [perspectival
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Clasificacion de los 6rganos sensoriales

* Exteroceptores: nos informan del mundo externo (vision,
audicion, olfato, gusto y tacto -calor, frio, presion, dolor-)

* Los nociceptores, situados en cualquier parte del
cuerpo, nos informan del dolor

* Propioceptores: situados en los musculos, permiten la
coordinacion muscular y el equilibrio

* Interoceptores: captan los estados del propio organismo,
como el cansancio o el hambre




| case ]| Nombre | Receptores | Estimuios ] Fundion |

Vision
Audicion
Olfato
(Gustacion
Exteroceptores
Calor
Hio
Presion
Dolor

Cinestesia
Propioceptores

Equilibrio
{vestibular)

Sentido
organico

Interoceptores

Bastones y conos de
|a retina

Células ciliadas del
organo de Corti

Células del epitelio
nasal

Papilas gustativas de
|la lengua

Células de la piel

Células de la piel

Células de la piel

Células de la piel

Terminaciones
nerviosas de las fibras
miusculares

Celulas ciliadas
de los canales
semicirculares,
utriculo, saculo...

Células viscerales

Ondas luminosas

Ondas sonoras

Vapores

Soluciones

Objetos calientes,
agua, aire...

(Oibjetos frios, agua,
aire

Objetos cortantes,
puntiagudos, calor...

Reaccion de los
musculos y partes del
cuerpo

Movimiento de la
cabeza, aceleracion
del movimiento
corporal...

Contraccion de
los misculos lisos,
sustancias nocivas...

Luz-oscuridad, color
{vision)

Sonoridad, tono y
timbre (audicion)

Olores

Gustos

(Cambio de
temperatura

Cambio de
temperatura

(Cambio con objetos

Aviso de contacto
peligroso
Posicion y
maovimiento

Orientacion en el

espacio

Actividad de los
organos internos



El sistema visual

* ; Como percibimos el color?

* Los enigmas del cerebro (Facundo Manes)

* El sistema visual (12 parte, 22 parte)

* Nuestra vision inconsciente (Beatrice de Gelder)


https://youtu.be/l8_fZPHasdo
https://facundomanes.com/ledc/
https://youtu.be/clUMFAmDihc?t=1m
https://youtu.be/bSiwKvHv2ig
http://filosoblog.com/filosofia-y-ciudadania/pensar-la-ciencia/beatrice-de-gelder-nuestra-vision-inconsciente/

Umbrales sensoriales

* El umbral es un punto divisorio entre los niveles de energia que
producen o no un efecto perceptible. Hay dos tipos de umbrales:

* umbral absoluto: estimulacion minima que un organismo puede
detectar. Ejemplos de umbrales absolutos:

* Vision: ver la llama de una vela a 48 km en una noche oscura

* Audicion: oir tictac de un reloj a 6 metros en una habitacion
silenciosa

* Gusto: saborear una cucharada de azucar en 7,5 litros de agua
* QOlfato: oler una gota de perfume en una casa de 3 habitaciones

* Tacto: sentir el ala de una abeja que nos roza en la mejilla
cuando cae de un centimetro de altura

* umbral diferencial: diferencia de intensidad del estimulo necesaria
para notar un incremento o disminucioén ante un estimulo (+ o -
sensibilidad)




Trastornos perceptivos (I)

* Agnosias: incapacidad, no achacable a los organos de los
sentidos, de procesar informacion sensorial

llusiones: deformacion del objeto percibido por una percepcion
falsa o un error en su reconocimiento [vs. distorsiones y delirios]

* Por falta de atencion (saludar a desconocido creyéndole amigo)

* llusiones catatimicas: deformacion de objetos o situaciones por
influencia de sentimientos y emociones

* Pareidolias: percibir un estimulo vago o aleatorio como una forma
reconocible

Alucinaciones: percepcion inesperada e involuntaria, con toda
fuerza y viveza, de objetos que no estan realmente presentes

Sinestesia: asimilacion conjunta o interferencia de varios tipos de
sensaciones de diferentes sentidos en un mismo acto perceptivo


http://www.michaelbach.de/ot/

Trastornos perceptivos (l)

* Tipos de agnosias:

* Agnosia aperceptiva (problema perceptivo, hemisferio derecho):
Incapacidad para integrar una percepcion global a partir de los
elementos estructurales de los objetos (figuras geométricas,
caras, etc.)

* Auditiva: no reconocer palabras habladas, sonidos ambientales,
musica, etc.

* Tactil: no reconocer objetos al tocarlos

* Visual: no reconocer objetos al observarlos por no ser capaz de
iIntegrar sus partes constituyentes

* Agnosia asociativa (problema interpretativo, hemisferio
izquierdo): alteracion del reconocimiento o identificacion de los
objetos a partir de una percepcion correcta de ellos

* Prosopagnosia asociativa (no reconocer caras familiares), alexia (no
reconocer palabras escritas), etc.
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Distorsiones opticas

. Husion de Miiller-Lyer. Las dos lineas de la fhigura son iguales, sin embargo, las

direcciones de las Hlechas, que limitan sus extremos, crean la ilusion de que la
linea de abajo es mas larga.

. Ilusion de Ehrenstein. Parece un cuadrado de lados curvados por efecto de las

lineas que lo envuelven.

. Husion de Zoellner. Las lineas no parecen paralelas porque hay pequenas lineas

que las cortan.

. Hlusion de Ponzo. Los dos segmentos horizontales de igual tamano, situados entre

dos lineas convergentes y simétricas, tienden a percibirse desiguales, de forma que
el mas proximo a la zona de convergencia parece mayor.

. Husion de Hering. Las dos lineas paralelas parecen curvadas.
. Hlusion de Titchener. La percepcion del tamano de un objeto esta influida por

la relacion que guarda con otros elementos de un conjunrto. El circulo central de
la derecha parece menor que el correspondiente de la izquierda.

. Hlusion de Jatrow. La figura inferior parece mas grande, aunque son iguales.
. Husion de Poggendorf (1860). Las dos lineas oblicuas de la fipura estan en la

misma alineacion, aunque de hecho no lo parece.

. Hlusion de Delboeut. La distancia AB parece mas corta que la linea CD), pero

ambas son iguales.
[lusion del paralelogramo de Sander. La diagonal AB parece mayor que la dia-
gonal BC aunque ambas son iguales.
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Pareidolias




Trastornos perceptivos (ll1)

Sinestesia

* Flipar en colores (sinestesia). David Eagleman

. Quién es Buba y quién Kiki?


http://filosoblog.com/psicologia/david-eagleman-flipar-en-colores-sinestesia/

La atencion

* La atencidon consiste en concentrarse en una pequefa proporcion
de estimulos o sucesos, orientando nuestros receptores hacia
aquellos que consideramos, consciente o inconscientemente, mas
relevantes. Tiene 3 elementos:

* seleccion: no podemos procesar toda la informacion

* vigilancia: capacidad de realizar una tarea monotona durante mucho
tiempo sin que disminuya la atencién

* control: suspension de una actividad para procesar una informacion
relevante y luego volver con la anterior

* Niveles de procesamiento

* Procesamiento automatico (inconsciente)
* Procesamiento controlado (consciente)

* La magia de la atencion (Susana Martinez-Conde)


https://youtu.be/bmpx2COnP7M
http://filosoblog.com/filosofia-y-ciudadania/pensar-la-ciencia/susana-martinez-conde-la-magia-de-la-atencion/
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Reconocimiento de caras:

¢ Nos es dificil distinguir las caras de personas de otros
grupos raciales?

;. Por que?
;. Realmente se parecen mas entre ellos que

nosotros?

;. Racismo?

¢, Simplemente estamos mas habituados a distinguir
las caras de individuos de nuestro grupo racial?



Reconocimiento de caras:

Estamos programados desde que nacemos para fijar nuestra
atencion en caras, mas que en objetos (vs. autismo)
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Reconocimiento de caras:

Estamos programados desde que nacemos para fijar nuestra
atencion en caras, mas que en objetos (vs. autismo)

Pero el reconocimiento de caras es una habilidad que se
desarrolla lentamente

Hasta los 16 anos no se desarrolla totalmente

Llegamos a ser buenos reconociendo el tipo de caras que
estamos acostumbrados a ver

Recordamos y discriminamos mas facilmente rostros de
nuestro grupo racial que rostros de otros grupos raciales
a los que estamos menos habituados a ver

Si pertenecemos a una minoria social (mas habituados a
ver caras de otro grupo racial) recordaremos vy
discriminaremos mejor los rostros de ese otro grupo que
los del propio

Consecuencias para las ruedas policiales de
reconocimiento

Faces and races in the brain. Elizabeth A. Phelps This article appears in: Nature Neuroscience 4, 775 - 776 (01 August 2001)


http://filosoblog.com/wp-content/uploads/2016/07/Faces-and-races-in-the-brain.pdf
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